FORMATION QUALIFIANTE

MEDIATEUR EQUIN

MIXTE (PRESENTIEL ET DISTANCIEL)

Deviens médiateur équin, pour plus d'efficacité,
de sens et dedliberté dans ta pratique
professionnelle
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La formation
est pour toi si

Tu te retrouves dans une ou plusieurs de ces
situations :

* Tu as limpression de travailler de maniere
répétitive et tu trouves ca blasant

* Tu as limpression de faire la méme chose
que tout le monde et de ne pas exprimer ta
personnalité dans ton métier

* tu te sens enfermé& dans un type de
pratique qui restreint ta créativité et ta
liberté

* tu es parfois bloqué par rapport a certains
patients et tu te sens démuni




Alors que ton souhait le plus profond serait :

o de pouvoir travailler & 'extérieur avec les chevaux et améliorer ta
qualité de vie professionnelle

o d'avoir une activité riche de sens qui te permette de te différencier de
la concurrence

e Etre libre de choisir et créer tes propres outils

« disposer de solutions efficaces pour gérer les blocages de tes patients

e recevoir la reconnaissance des patients et ressentir une satisfaction
personnelle & la fin de ta journée

o évoluer sur le plan personnel en étant aligné sur tes valeurs




La formatrice

Mathilde Lhoste

e codch en neurosciences
e intervenante en médiation animale
e formatrice




Dates

u ler au 12 avril 2024

Lieu

Ecuries de la Coulisse, Trois-
Rivieres (Guadeloupe)

remise
équin



2 semaines en présentiel (80 heures)
cours en ligne (7 heures/semaine sur 3 mois)
e acces aux formations complémentaires
en ligne (80 heures minimum)
* 6 coachings individuels
e ETALEMENT SUR 3 MOIS
POUR TRAVAILLER A TA VITESSE

* Travail en salle avec supports audiovisuels
* Travail avec les chevaux
* Cours et documents accessibles en ligne




La formation permet de concilier neurosciences et médiation équine
Les cours permettront d’acquérir le savoir nécessaire a la pratique de
la médiation équine

Les exercices proposés permettront de mettre en pratique le savoir et
de te préparer a ta future activité de médiation équine

les coachings individuels permettront un accompagnement
personnalisé et sur-mesure afin de te permettre d’aller au bout de ton
projet et de le mettre sur pieds

Il'y aura la présence de 4 intervenants extérieurs dans le but d’enrichir
la formation

Les cours en ligne permettent d'avancer d son rythme

Il y aura un acces illimité aux formations complémentaires en ligne,
méme pour les formations qui ne sont pas encore sorties !!!



Détails de la formation

Modulel

e Médiation équine et son cadre juridique
e La place de lintervenant

Module 2

e Ethologie
e Psychologie du cheval
e Reiki

Module 3

e Le cerveau et la plasticité cérébrale
¢ isoesthésie, isopraxie et neurones miroirs

Module 4

e Les ondes cérébrales et la respiration
e communication animale

Module 5

e Systéme de communication inter-espéces
¢ Les bienfaits de la médiation équine



Détails de la formation

Module 6

¢ Les différentes pathologies rencontrées et leurs
prises en charge

Module 7

e Hippothérapie
e Rééducation neurofonctionnelle

Module 8

e Equicoaching
e Bien-étre et confiance en soi

Module 9

e Mise en place du projet personnalisé
e Organisation de séances de médiation équine

Module 10

e Aromathérapie



des compétences pour te démarquer des autres et augmenter ta
patientéle

des compétences pointues en neurosciences et en médiation équine

la capacité a toujours mieux aider tes patients et faire vivre la relation
d’'aide

les compétences pour évoluer comme tu le souhaites sur le plan
professionnel

des compétences de la capacité a exprimer ta personnalité au travers de
ton métier



Prix de la formation

» 3800 euros en financement personnel
* 4900 euros en financement entreprise

Un étalement des paiements
sera possible (me consulter)

"La formation est un
voyage :c'est une des

rares choses qu’on
achete et qui nous rend
plus riche”"

La formation représente un investissement ... Sur toi-méme !

Choisis de miser sur toi.



Contact

Mathilde Lhoste

» courriel : mathilde.Ihoste@gmail.com
o tel: 0690553007
* Facebook : médiation équine guadeloupe



